
आयुरे्वद जनजागृती अभियान - 2023: अष्ाांग आयुरे्वद  महाभर्वद्यालय, पुणे 

वैद्यकीय शिक्षण व औषधी द्रव्य शवभाग महाराष्ट्र  िासन व आयुष संचालनालय महाराष्ट्र  राज्य द्वारा आयुवेद जनजागृती अशभयाना 

अंतगगत - 

1) आयुवेद शिक्षण मंडळाच्या अष्ट्ांग आयुवेद  महाशवद्यालय पुणे तरे्फ, प्रमेह व स्थौल्य प्रशतबंधात्मक Ralley चे  शद. २६/०९/२०२३ रोजी  

आयोजन करण्यात आले. यावेळी डॉ अपणाग सोले, डॉ  स्मिता मोहोळे, डॉ अस्मिता कुबेर ( नोडल ऑशर्फसर )यांनी 70 शवद्यार्थ्ाांबरोबर 

सहभाग घेतला. 

2) शद. २६/९ /२३ रोजी अतंगगत तक्रार शनवारण सशमती तरे्फ," POSH For All" या चचाग सत्राचे आयोजन डॉ मानसी शनंबाळकर यांनी 

केले  होते.या कायगक्रमाला  प्राचायग डॉ. हेमलता जालगांवकर यांचे बहुमोल सहकायग लाभले. 

3) स्त्रीरोग व प्रसुती तंत्र शवभागातरे्फ,शवभागप्रमुख डॉ. सौ. हेमलता जालगांवकर यांच्या नेतृत्वाखाली रुग्ांना गशभगणी पररचये शवषयी 

मागगदिगन करण्यात आले व माशहतीपत्रके वाटप करण्यात आली. या उपक्रमांतगगत ५५ गशभगणीचंा समावेि होता. या उपक्रमामधे्य 

स्त्रीरोग प्रसुशत तंत्र शवभागातील पदवु्यत्तर शवद्यार्थ्ाांचा ही समावेि होता. 

4) काय शचकीत्सा शवभागातरे्फ डॉ  अपणाग सोले यांच्या नेतृत्वाखाली स्थौल्य व प्रमेह रूग्ांना आहार व शवहार यासंदभागत माशहती देण्यात 

आली व Diet Chart वाटण्यात आले. सुमारे ७२ रूग्ांनी याचा लाभ घेतला. 

5) स्वस्थ वृत्त शवभागातरे्फ डॉ. प्रकाि ठोबंरे यांनी रूग् व त्ांच्या नातेवाईकांना शमळून ५४ जणांना दैनंशदन जीवनात ॠतुचयाग व 

शदनचयाग यांचा समावेि कसा करावा यासंदभागत मागगदिगन केले. 

 6) वैद्यकीय शिक्षण  औषधी द्रव्य शवभाग, महाराष्ट्र  िासन आयुष्य संचलनालय महाराष्ट्र  राज्य द्वारा पुरसृ्कत आयुवेद जनजागृती 

अशभयानांतगगत अष्ट्ांग आयुवेद महाशवद्यालय पुणे,येथील िल्यतंत्र शवभागाने रुग् तपासणी व उपचार शिबीर आयोशजत केले होते.     

यामधे्य एकूण 60रुग्ांची तपासणी केली व आवश्यक उपचार केले.गुदगत शवकार न होण्यासाठी आपण काय काळजी घेऊ िकतो 

याशवषयी डॉ. स्मिता मोहोळे यांनी मागगदिगन केले. 

  वरील सवग शवभागांतगगत घेण्यात आलेल्या शवशवध उपक्रमांना डॉ सौ अस्मिता कुबेर ( नोडल ऑशर्फसर) यांनी सहकायग केले व प्राचायग 

डॉ सौ हेमलता जालगांवकर यांनी बहुमोल मागगदिगन, सहकायग व प्रोत्साहन शदले. 
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